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「必勝 面接対策！」  

～夢を描いて面接を勝ち抜こう～ 

                         言語 学級 総合（コミュニケーション キャリア）  

 

(1) ねらい   ① 自分の将来の生き方や仕事を考え、夢や目標をもって進学する心構えを育てる。 

② 高校受験の面接のみならず、生涯を通じて必要となる「話す力」を養う。 

                 ③ 自分の得意分野や趣味・特技（良さや個性）などを整理し、人に伝える力を養う。 

④ 人間関係の大切さを理解し、社会人の基礎力であるプレゼンテーション能力を育む。 

⑤ 日々の自分の生活を考え、適切な学校生活が送れるようにする。 

    

 (2) 対 象   ・中学３年生 

        ・教職員（管理職含む）研修、地域・保護者向けのセミナーやワークショップも可能です。  

 

 (3) 講 師     一般社団法人 アルバ・エデュ 
代表理事 竹内 明日香他スタッフ多数 

   
 

 (4) 形 式   ・所要時間 1～2単位時間程度 

 ・原則クラス単位、教室で行います。 

・複数クラスの場合はご相談ください。 

・オンラインでの実施も可能です。 

 

 (5) 内 容   「面接」とは、新しい人間関係のスタートライン 

そんな試験で初対面の面接官に、自分の何をどう伝えたらよいのでしょうか？  

①  導入「伝えることの大切さ」（１０分） 

②  面接で気を付けたい５つのポイント（1０分） 

事前にどんな準備をすべきか、当日の心得など 

③   夢を描くシートの記入（1５分） 

④  発声練習＆話す練習（５分） 

⑤    発表（１０分） 

              ※ 時間配分等については、学校と相談の上、ご要望に合わせます。 

 

 (6) 費 用  20,000円～（講師1～2名１コマ～）※学校の予算やクラス数に合わせて応相談 

          

(7) 申込み  外部人材派遣申込書 実施日１ヶ月位前まで ⇒ 学校支援ネットワーク本部へ送付 

   一般社団法人アルバ・エデュがメールにて打ち合わせをいたします。 

講師の方には、当本部から連絡を取らせていただきます。     

 


